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פרוטוקול ישיבת ועדה

שם הוועדה :   הועדה למאבק בנגע הסמים

תאריך התכנסות: 16.6.24 

נוכחים: 

עו"ד עינב בר כהן - יו"ר הוועדה לנגע בסמים, מ"מ ראש העיר, מחזיקת תיק הרווחה

גילה טאושטיין – מנהלת אגף לשירותים חברתיים 

עו"ד רועי ברזילי, מ"מ ראש העיר, חבר הוועדה 

גב' אירית מנדלסון – סגנית מנהלת אגף החינוך 

גב' מריאנה –  

מתן בן דוד –  

ברוך סרור – מנהל מחלקת התמכרויות ושיקום 

נאווה דיאלוסק – מנהלת יחידת לטיפול בהתמכרויות 

מיכל ביסטריצר-מלכי – מנהלת מחלקת נוער וצעירים 

ענת רינצלר – מנהלת יחידת צעירים 

ענבר בן נון – עו"ס התמכרויות באגף 

גיל חלפון – עו"ס התמכרויות באגף 

ענבל מנדל – עו"ס התמכרויות באגף 

אביב לין חרג – עו"ס התמכרויות באגף 

רביטל מאור – מנהלת יישובית למאבק בסמים ואלכוהול 

א' – אורחת הוועדה 

ל' – אורחת הוועדה 

נושאים על סדר היום:



• דברי פתיחה – גילה טאושטיין – מנהלת האגף לשירותים חברתיים 

• נאווה דיאלוסק – מנהלת היחידה לטיפול בהתמכרויות. 

בוועדה הוצגה עבודת היחידה לטיפול בהתמכרויות בדגש על  נשים בהתמכרוית. 

הוצגו נתונים המעידים על עליה גבוהה בשימוש בסמים בקרב כלל האוכלוסייה ובפרט 

המפונים ושורדי נובה.    כ 500.000  ישראלים עושים שימוש לרעה בסמים, תרופות  

מרשם ומשככי כאבים. 

היחידה לטיפול בהתמכרויות נותנת מענה טיפולי/שיקומי לבני נוער, צעירים ומבוגרים  

שלהם בעיית התמכרות לחומרים: סמים, אלכוהול, כדוריי מרשם, משככי כאבים, והן  

להתנהגויות: הימורים, קניות, מסכים, מין ופורנו.   

כמו כן, בשיתוף אגף החינוך מתקיימות סדנאות חוסן בבתי ספר תיכוניים בעיר במטרה  

למזער נזקים ולספק לנוער כלים להתמודדות עם אתגרים על מנת למנוע שימוש  

בחומרים/התנהגויות. 

נשים בהתמכרויות 

בשנים האחרונות נצפית עליה משמעותית של פניות  נשים לטיפול ביחידות לטיפול  

בהתמכרויות בהשוואה לשנים קודמות.  הנשים כיום פחות נכנעות לסטיגמה ולבושה, הן 

מעזות ובעלות מודעות ורצון לטפל בעצמן ולעבור שינוי. הממוצע הארצי עומד היום על  

20% נשים שפונות לטיפול. ברמת גן 40% נשים הסובלות מהתמכרויות פונות לטיפול  

ביחידה. 

הטיפול שניתן לנשים הינו טיפול הוליסטי למשך 4 שנים  הכולל טיפול פרטני, קבוצה  

טיפולית, ובדיקות לניטור חומרים. 

לוועדה הגיעו שתי נשים המטופלות ביחידה שסיפרו את סיפור חייהן, הסיבות שהביאו  

להתמכרותן, תהליך ההחלמה והשינוי בחייהן. 

מלבד הטיפול שהן מקבלות ביחידה, הן משתתפות   N.A  - קבוצה לעזרה עצמית ושם  

עוברות תהליך ריפוי באמצעות 12 הצעדים. 
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